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Das Stiderelbe-Archiv 1adt zu seinem dritten Themenabend in 2017 ein:-

Von der Selbstversorgung zum Supermarkt

Die Ernihrung in unserer Region von 1750 bis 1950
Vortrag mit Diskussion und Austausch

am Donnerstag, 12. Oktober 2017 um 19:30 Uhr
im Stadtteilsaal des BGZ Siiderelbe, Am Johannisland 2

Dieser Abend widmet sich dem Themenkomplex Erndhrung und Landwirtschaft in unserer
Region unter besonderer Beriicksichtigung der Zeitspanne von 1750 (Einfiihrung und
allméhliche Ausbreitung der Kartoffel) bis 1950 (Umbriiche im Erndhrungssektor in der Zeit
nach dem Zweiten Weltkrieg). In Siiderelbe waren besonders die Boden in Neugraben und
Fischbek karg — was auch die relativ spéte Besiedlung erklart. Die Menschen benétigten
Geschick, Wissen und Phantasie, um ihr Uberleben zu sichern. Dies erforderte kluges
Wirtschaften und sparsamen Verbrauch, reichte jedoch nicht aus, um die uns heute so
selbstverstindliche abwechslungs- und nihrstoffreiche Kost auf den Tisch zu bekommen.

Man lebte von dem, was das Land hergab, oft mithsam den kargen Boden am Geestrand und
im Moor abgerungen. Uberleben war nur in Gemeinschaft moglich, unter Familie verstand
man denn auch sdmtliche auf einer Hofstelle lebenden Bewohner. Hohe Bedeutung kam auch
der Lagerung und Haltbarmachung der Ertrége zu, schlieBlich galt es, auch Mangelzeiten zu
tiberbriicken.

Die Autorinnen und Autoren des Neugraben-Jubildumsbuches haben aus der Fiille ihres
gesammelten Materials geschopft und fithren uns, unterstiitzt durch reichhaltiges
Bildmaterial, durch zwei Jahrhunderte Erndhrungsgeschichte.

Wir freuen uns auf einen informativen Abend und Ihre wie immer sehr willkommenen Fragen
und Kommentare. Der Eintritt zu diesem Themenabend ist wie iiblich frei, {iber Ihre Spenden
freuen wir uns.

Donnerstag, 12. Oktober 2017
um 19:30 Uhr
im Stadtteilsaal des BGZ Siiderelbe
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Weitere Informationen unter:
www.suederelbe-archiv.de
www.buecherhallen.de/neugraben




